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কৃতজ্ঞতা স্বীকার 

আমরো সব্ ব প্রথম  ৃিজ্ঞিো জোনোচ্ছি রোম ৃষ্ণ আশ্রম  ৃবি বব্জ্ঞোন গ্ ন্দ্র -বনমপীঠ গ্   োরণ ওনোগের 

সহগ োবেিো েোড়ো এইধরগণর  ৃবি সম্ববিি পবরপরূ  প্রবিক্ষণ  খগনোই সম্ভব্ হগিো নো এব্ং আমোগের 

সংস্থো প্রজ্ঞোন ফোউগেিন ফর বরসো ব এে ইগনোগেিন প্রবি অিীব্  ৃিজ্ঞ এগিো সুন্দর এ িো 

প্রবিক্ষগণর আগ োজন  রোর জনয।  

এেোড়োও আমরো  ৃিজ্ঞিো জোনোচ্ছি আমোগের প্রধোন সংস্থো সোউথ এবি োন গ্ফোরোম ফর 

এনেো রনগমন্ট গ্  প্রিযক্ষ ও পগরোক্ষেোগব্ আমোগের পোগি থো োর জনয। 

সগব্ বোপবর, আমরো  ৃিজ্ঞিো জোনোই ইউনোইগিড গ্নিন গ্ডগেলপগমন্ট গ্প্রোরযোম গ্  এই ধরগণর 

প্রবিক্ষগণ পোগি থো ো এব্ং ব্যো েি েো েোর গ্নও োর জনয।  

িোেোড়ো, আমোর গ্রুগপর স ল সেসযর  োগে   ৃিজ্ঞিো প্র োি  বর, িোগের সহগ োবেিো ও ইনপুি েোড়ো 

প্রবিক্ষণষ্টি সফল হগিো নো। 
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অধ্যায় ১ ভরা-বযাষের হববরন 

১.১ ভরা-বযাে কী? 

গ্রো ব্যোে হল হোই গ্ডনবসষ্টি পবলইবথবলন (HDPE) এর তিরী এ ধরগণর ব্যোে  োর উচ্চিো ১২ ইচ্ছি এব্ং 

ব্যোস ৬ ইচ্ছি। সোধোরণি, জলব্ো ু সবহষু্ণ েোসমোন গ্েলো  সব্চ্ছজ  োগি এর মগধয বব্বেন্ন উপোেোন বমবিগ  

সব্চ্ছজ  োি হ । নীগ র গ্িবব্গল গ্রো ব্যোগের উপোেোগনর নোম এব্ং পবরমোন ব্বণ বি হল।  

ভেহবল ১ ভরা বযাষের উপাদাষনর নাম ওপহরমান 

গ্রো ব্যোগের গ্মোি ধোরন ক্ষমিো ৮ গ্ চ্ছজ 

উপাদাষনর নাম পহরমান (রাম) 

মাষ্টে ৪০০০ 

ভকেঁ ষচা সার ২৫০০ 

ভকাষকাহপে ৮০০ 

Bovine blood and rumen digesta mixture (BBRDM) ১০০ 

জজঙ্ক সালষেে ১৬ 

মযােষনহিয়াম সালষেে ১৬ 

হস উইড এক্সট্রাকিন ১৬ 

ট্রাইষকাডাম মা ৪০ 

নীম খৈল ১০০ 

সরষের খৈল ১০০ 

বাহল ৩০০ 

 

১.২ ভরা বযাষের উপাদাষনর হমশ্রণ পদ্ধহত  

 প্রথমি, তখল বহসোগব্ গেঁগড়ো তখল ব্যব্হোগরর গ্থগ   যোপ্টো তখল গ্ব্বি উপগ োেী।  

 তখল সরোসবর গ্রো ব্যোগে নো বমবিগ  পব গ  বমশ্রণ  রগল  ম সমগ  েোগলো ফল পোও ো  ো   

✓ (খৈল হমশ্রষনর পদ্ধহত; প্রথগম তখল অনু ো ী মোষ্টিগি ৮ গ্থগ  ১০ ইচ্ছি েিব খুেঁগড় 

চ্ছিপল গ্ব্েোগি হগব্ এব্ং পগর  যোপ্টো তখল গ্েগল পবরমোন মগিো জল বেষ্টিগ  বেগি হগব্ 

(গ্ব্বি জল গ্েও ো  োগব্ নো). প্রগ োজগন ওগ স্ট বড গপোসোর গ্েও ো গ্ গি পোগর। ১৫ 

গ্থগ  ২০ বেন পর তখল পগ  গ্েগল, পবরমোন মগিো PSB, Azotobacteria, গ্মিোগনো 

গ্ গি পোগর।) 

 এরপর এ ষ্টি পবলবথগনর উপর গ্খোল ও গ্রো ব্যোগের ব্োব  উপোেোন গবল গ্েগল েোগলো  গর 

বমশ্রণ  রগি হগব্।  

 পগর ৮ গ্ চ্ছজ বহসোগব্ প্রবিষ্টি ব্োগে েগর, েোসমোন গ্েলো  স্থোনোন্তবরি  রগি হগব্। 

   োরো গ্রোপগনর আগে গ্রো ব্যোগের বমশ্রগনর পরীক্ষো (উপোেোন বমশ্রগনর সম  নমুনো সংরহ 

 রগি হগব্) অিযন্ত প্রো জন,  োর উপর বেবি  গর প্রগ োজনী  পুষ্টি উপোেোন, ব্ো সব্চ্ছজ ব্োেোই 

হগব্।  

 গ্ গহিু সব্ তজব্ উপোেোন িোই মোষ্টি অযোবসবড  হও ো খুব্ সোধোরণ ব্যোপোর। মোষ্টি অযোবসবড  

হগল  ুন আর ক্ষোরী  হগল চ্ছজপসোম ব্যব্হোর  রো হ । 

 



 

Page | 2  
 

অধ্যায় ২ োষের পুষ্টি  

২.১ োষের পুষ্টি ও অভাব জহনত লক্ষন 

মোষ্টির সোগথ সোগথ  োরোরো সুস্বোস্থযো ব্জো  রোখোর জনয, মোষ্টির মগধয অনুখোেয ব্ো খোেয উপোেোন এর 

সোমঞ্জসয ব্জো  রোখো অিযন্ত গরুত্বপুন ব। সোধোরোনি মোষ্টি গ্থগ  েোে ১৩ ষ্টি খোেয উপোেোন রহন  গর। 

িোর মগধয নোইট্রগজন, ফসগফি, পিোি, হল মুখয খোেয উপোেোন,  যোলবস োম, মযোেগনবস োম, সোলফোর 

হল গ্েৌণ খোেয উপোেোন এব্ং আ রন, মযোঙ্গোবনজ, চ্ছজঙ্ক, গ্ব্োরন, মবলব্গডনোম,  পোর, গ্লোবরন হল 

অনুখোেয। এই খোেয গবলর উপগরই েোগের ব্ৃচ্ছি, বব্ োি এব্ং ফলন বনেবর  গর। এেোড়ো মোষ্টির অম্লত্ব ও 

ক্ষোরত্বর উপগর েোগের পুষ্টির রহণী িো বনের  গর। 

 

২.২ োষের পুষ্টি ও মাষ্টের pH 

 সোধোরণি মোষ্টির pH এর উপর বনেবর  গর মোষ্টির েুষ্টি অব্স্থো লক্ষয  রো  ো , আবম্ল  ও ক্ষোরী । 

মোষ্টির ph গ্েগলর উপর বনেবর  গর বনধ বোরণ  রো হ ,  োর মযোপ  োষ্টঠ ০ গ্থগ  ১৪ প বন্ত এব্ং 

মধযব্িী স্থোন ৭। ৭ এর বনগ  pH এর মোন হগল আবম্ল  এব্ং ৭ এর উপগর হগল ক্ষোরী  ব্লো হ । 

মোষ্টির ph ৬.৫ গ্থগ  ৭.৫ হগল েোগের পুষ্টি উপোেোন গ্িোিগণ সুবব্গধ হ । 

 এেোড়োও বব্বেন্ন খোেয উপোেোন েোগের পগক্ষ গ্ মন রহণ গ্ োেয হগব্ িো মোষ্টির pH এর উপর 

বনেবর  গর। বনগ র েগ র মোধযগম গ্ব্োঝোগনো হগলো। 

 

ভেহবল ২ মাষ্টের অম্লত্ব এবং ক্ষারত্ত উপর মাষ্টেষত উপহিত ৈাষদযর হনভমরিীলতা 

পুষ্টি উপাদাষনর নাম পুষ্টি ভিােষনর সষব মাত্তম pH এর মান  

নাইষট্রাষজন ৬.৪ গ্থগ  ৭.৪ 

েসেরাস ৬.৪ গ্থগ  ৭.৪ 

পোহিয়াম ৬.৫ গ্থগ  ৭.৫ 

সালোর ৬.৫ গ্থগ  ৭.৫ 

কযালহিয়াম ৬.৫ গ্থগ  ৭.৫ 

মযােষনহিয়াম ৬.৫ গ্থগ  ৭.৫ 

আয়রন ৫.২ গ্থগ  ৬.২ 

মযাঙ্গাহনজ ৫.৩ গ্থগ  ৬.৩ 

ভবারন ৫.৪ গ্থগ  ৬.৪ 

কপার ও জজঙ্ক ৫.১ গ্থগ  ৬.২ 

মহলবষডনাম ৬.৫ গ্থগ  ৭.৫ 

 



 

Page | 3  
 

 মোষ্টির ph ৬.৪ এর  ম হগল পবরমোন মি  ুন এব্ং ৭.৫ এর গ্ব্বি থো গল তজব্ সোর ব্ো পবরমোন 

মি চ্ছজপসোম ব্যব্হোর  রগি হগব্ (এই ধরগনর প্রগ োে মোষ্টি পরীক্ষোর উপর বেবি  গর  রো 

উব ি) । 

 সোধোরনি ১ িো সবির  োগি িোর জীব্ন  গে ২ ব্োর মোষ্টি পরীক্ষো  রো উব ি। এ  ব্োর শুরুগি 

এব্ং আগর ব্োর জীব্ন  গের মধযব্িী অব্স্থো । 

 গ্রো-ব্যোগে মোষ্টি বমশ্রগণর পর এ ব্োর মোষ্টি পরীক্ষো  রো ব্োঞ্ছনী   োর উপর বেবি  গর  ুন ব্ো 

তজব্ সোর বমশ্রণ প্রগ োজন। মোিোবরক্ত  ুন  খনই ব্যোব্হোর  রো উব ি ন , এর ফগল উপ োরী 

ব্যো গিবর ো মোরো গ্ গি পোগর। েোগের বব্বেন্ন অনুখোগেযর অেোব্জবনি লক্ষন নীগ র গ্িবব্গল 

ব্ণ বনো  রো হল; 

ভেহবল ৩ উজিষদর পাতায় পুষ্টির অভাব জহনত লক্ষন 

পাতার প্রকৃহত অনুৈাদয অভাবজহনত লক্ষন 

প
ুর
ষ
ন
া 
প
াত
া 

নাইষট্রাষজন সমর পোিো হলুে 

মযােষনহসয়াম পোিো হলুে ব ন্তু িীরো সব্জু  

েসেরাস পোিো েলোপী ব্ো লোলোে আেো গ্েখো  ো  

পোহিয়াম, মহলবষডনাম পোিো ব নোরো গ্থগ  হলুে হগ  পুগড়  ো , েুই 

িীরোর মোগঝ গ্পোড়ো েোে হ  এব্ং পগর ঐখোন 

গ্থগ  পোিোর িলোর বেগ  রস গ্ব্গরো   

ন
তু
ন

 প
াত
া 

আয়রন সমর পোিো হলুে িীরো সব্জু 

সালোর সমর পোিো হলুে  

কযালহসয়াম, ভবারন পোিোর প্রোবন্ত  েোে  ুেঁ  গড়  ো , এেোড়োও 

গ্ব্োরগনর অেোগব্ ম ুুল গ্ঝোগড়  ো   

পুরষনা ও নতুন 

পাতা 

জজঙ্ক পোিো সরু ও গ্েোি হ । িীরো সব্ুজ থোগ , অনযোনয 

অংি হলুে হ ; পরব্িীগি গ্পোড়ো েোে সমর 

পোিোগি েবড়গ  পগর 

হবিঃদ্রিঃ নোইগট্রোগজগনর অেোগব্ েোে নোড়োগল হলুে পোিো ঝগড় পগড় ব ন্তু সোলফোগরর অেোব্ হগল িো 

েোগের মগধয আিগ  থোগ ।  

 

ভেহবল ৪ উজিষদর েূল ও েষল পুষ্টির অভাব জহনত লক্ষন 

পুষ্টি উপাদান েসষলর নাম অভাব জহনত লক্ষন 

কযালহসয়াম িমযোগিো, গ্ব্গন,  যোপবস োম, 

গ্ব্গন 

ফগলর বপেগন  োগলো েোে 
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ভবারন িমযোগিো, েযো েঁড়ি, উগি, চ্ছঝগে, 

িিো 

ফুগলর ওপর ব্োেোমী েোে,  োণ্ড ও 

বি ড় ফোেঁপো ও  োগলো েোে  ুক্ত, 

ফুল ঝড়ো 

 

২.৩ োষের পহরচর্ মা 

 এই সমস্ত পুষ্টির ঘোিবি গ্মিোগনোর জনয ব্যোগের উপোেোগন সোমোনয পবরমোন িরল সোর, অনুখোেয 

এব্ং উপ োরী ব্যো গিবর ো বমশ্রণ প্রগ োজন। 

 সব্চ্ছজর পুগরো  গে মোষ্টিগি পুষ্টির ঘোিবি গ্মিোগি  োপোন সোর বহসোগব্  যোপ্টো গ্খোল পব গ , 

গ্েোব্র সোর অথব্ো ওগ স্ট বড গপোজোর,ব্যব্হোর  রো গ্ গি পোগর।  োপোন সোর তিবর পিবি 

নীগ  বব্ব্িৃ হল(২.৪.১, ২.৪.২, ২.৪.৩)।  

  যোলবস োগমর অেোব্ গ্মিোগি ব ংবড়,  োেঁ ড়ো, ব্ো বডগমর গ্খোসো  ূণ ব  গর গ্েও ো গ্ গি পোগর।  

 

২.৪ পুষ্টির ঘােহত ভমোষনার জনয চাপান সার খতহর পদ্ধহত ও বযবিার 

২.৪.১ খৈল পচা সার প্রস্তুহত 

 ৫০০ রোম তখল ৫ বলিোর জগল বেচ্ছজগ  ৩ গ্থগ  ৪ বেন প োগি হগব্। 

 এব্ং এই দ্রব্ন ২৫ বলিোর জগল বমবিগ  প্রবি ব্যোগে ১.৫ – ২ মে/ গ্রো ব্যোে বেগি হগব্  

 এেোড়োও সব্চ্ছজ প ো জল ব্যোব্হোর  রো গ্ গি পোগর।. 

 এই দ্রব্ন েোে লোেোনর ২১ বেগনর মোথো  এ ব্োর এব্ং ৪২ বেগনর মোথো  ব্যোব্হোর  রো হ । 

 

২.৪.২ ভোবর সার প্রস্তুহত 

 প্রথগম গ্েোব্র প োগি হগব্ িোরপর প োগনো গ্েোব্র শুগ োগি বেগি হগব্  িক্ষণ নো প বন্ত 

গ্েোব্গরর আদ্রিো  গম ১০ গ্থগ  ১৫ িিোংি েো েঁড়ো ।  

 এরপর গ্রো ব্যোগে উপোেোন বহসোগব্ ব্ো  োপোন সোর বহসোগব্ ব্যব্হোর  রো  োগব্। 

 

২.৪.৩ ওষয়স্ট হডকষপাজার প্রস্তুহত 

 জল এব্ং গড় ১:১ অনুপোগি বেগ  বমশ্রণ তিরী  গর ২ গ্থগ  ৫ রোম/ বলিোর বহসোগব্ ওগ স্ট 

বড গপোজোর গ্মিোগি হগব্। উক্ত বমশ্রণগ  েোগলো  গর গ্মিোগি হগব্, প্রগ োজগনয এগরিোন 

 রগি হগব্।  

 এই বমশ্রণ জগলর সোগথ বমবিগ  লঘু  গর ফুল আসোর আগে ২ গ্থগ  ৩ ব্োর গ্ে  রগল েোগলো 

ফল পোও ো  ো । 
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অধ্যায় ৩ মাষ্টের পরীক্ষার প্রস্তুহত 

 

৩.১ মাষ্টে পরীক্ষার জনয নমুনা সংরি পদ্ধহত 

 গ্রো ব্যোগে সব্চ্ছজ  োগির জনয সব্চ্ছজর পগুরো  গে েুই ব্োর মোষ্টি পরীক্ষো প্রগ োজন। প্রথম ব্োর 

মোষ্টি বমশ্রগনর সম  এব্ং বিিী  ব্োর  োি  গের মোঝোমোচ্ছঝ অব্স্থো , গ্ োগনো পুষ্টি উপোেোগনর 

ঘোিবি হগি ব নো িো গ্েখোর জনয।  

 মোষ্টি বমশ্রগনর সম  নমুনো সংরগহর জনয; মোষ্টি বমশ্রগনর পর বমবশ্রি মোষ্টিগ  সমেূবমগি 

বব্বেগ  বেগি হগব্ এব্ং পগর বব্বেগ  গ্েও ো মোষ্টি গ্থগ  ৬ গ্থগ  ৭ জো েো গ্থগ  ৫০০ রোম  গর 

মোষ্টি সংরহ  রগি হগব্।  

  গের মোঝোমোচ্ছঝ অব্স্থো  মোষ্টি পরীক্ষোর জনয; গ্মোি গ্রো ব্যোে গ্  ২০ বেগ  েোে গর  ি 

ফলোফল হ  িি গবল ব্যোে গ্থগ  ব্যোগের ৩ গ্ি স্তর গ্থগ  ১০০ রোম মোষ্টি সংরহ  রগি হগব্। 

 এরপর পুগরো মোষ্টি েো ো  শুব গ  গেঁগড়ো  গর  োরষ্টি সমোন েোগে েোে  গর আড়োআবড় েু,েোে 

গ্ফগল বেগি হগব্। পগর থো ো মোষ্টিগ  পুনরো  ৪ েোে  গর ২ েোে বনগ  ৫০০ রোম মোষ্টি এ ষ্টি 

পবলবথগনর পযোগ গি বনম্নবলবখি বব্ব্রণ সহ মোষ্টি পরীক্ষো গ্ গন্দ্র গ্পৌৌঁগে বেগি হগব্ 

 

ভেহবল ৫ মাষ্টের নমনুা সংক্রান্ত তথ্যাবহল 

ক্রহমক নংিঃ 

তাহরৈিঃ 

সংিার নামিঃ 

ভবহনহেহিয়ারীর নামিঃ 

ষ্টিকানািঃ 

গ্মৌজোাঃ অিলাঃ গ্পোাঃঅবফসাঃ 

গ্জলোাঃ ব্ল াঃ 

ভমাে ভরা বযাষের সঙ্ািঃ 

ভরা বযাষের উপাদান 

উপাদাষনর নাম উপাদাষনর নাম 

১. ৭. 

২. ৮. 

৩. ৯. 

৪. ১০. 

৫. ১১. 

৬. ১২.  

ভসষচর সংৈযা/ হদনিঃ 

োষের হবষিে ভকান অসহুবধ্ািঃ 

১. 

২. 

ভরা বযাষে পূব মবতী চষক্রর সবজজর নামিঃ 

মন্তবযিঃ 

 নমুনা সংরিকারীর স্বাক্ষরিঃ 
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অধ্যায় 4 ভকেঁ ষচা সার প্রস্তুহত 

 

৪.১ ভকেঁ ষচা সার খতহরর পদ্ধহত 

 বব্বেন্ন তজব্ পেোথ ব গ্ েঁ গ োর সোহোগ য পব গ  এই সোর তিরী  রো হ  ব্গল এগ  গ্ েঁ গ ো সোর ব্গল। 

সোধোরণ েোিো  গ্ েঁ গ ো তজব্ পেোথ ব গ্খগ  গ্  মূল িযোে  গর িোহোই গ্ েঁ গ ো সোর। তজব্ পেোথ ব গ্ি 

গ্ েঁ গ ো েোড়োর পর ৪৫ গ্থগ  ৬০ বেন সম  লোগে সোগর পবরণি হগি।  

 গ্ েঁ গ ো সোর সোধোরণি প্লোবস্টগ র িযোঙ্ক ব্ো বসগমগন্টর গ্ ৌব্োচ্চো  (পবরমোপ; গ্িবব্ল ৬) তিরী  রো 

হ । গ্ েঁ গ ো েো ো ুক্ত সযো েঁিসযো েঁগি স্থোন পেন্দ  গর। 

 সমস্ত তজব্ পেোথ ব বেগ  গ্ েঁ গ ো সোর তিরী  রো  ো , িগব্   ুবরপোনো গ্থগ  িোড়োিোবড় ও 

উন্নিমোগনর গ্ েঁ গ ো সোর তিরী  রো  ো । 

   ুবরপোনো গ্  প্রথগম গ্েেঁগ  পবলবথগনর উপর গ্মলোগি হগব্ এব্ং উপর গ্থগ  আগর িো 

পবলবথন েো ো বেগি হগব্।  োগি সব্ জল ঝগর  ো  এব্ং আগলো গ্থগ  বব্রি থোগ ।  

 ব েুবেন (১৫ গ্থগ  ২০ বেন) পর প ন শুরু হগল িোপ বনে বমন হগি ব নো গ্েখগি হগব্ এব্ং 

মোগঝ মোগঝ অল্প পবরমোন জল বেগি। িোপ বনে বমন ব্ি হগল, আধপ ো মণ্ডগ  গ্ ৌব্োচ্চোর বেির 

স্তগর স্তগর গ্েোব্গরর সোগথ েবিব  রগি হগব্ এব্ং গ্ েঁ গ ো (এগক্ষগি অগেবল োন বব্গেিী গ্ েঁ গ ো 

ব্যব্হোর  রো হ  গ্ মন; এইগসবন ো ফইবডিো, গ্পবরওবনক্স এক্স োগেিোস, ইউচ্ছিলোস ইউগজবন) 

েোড়গি হগব্। 

 গ্েোব্গরর পবরমোন ৬০ গ্থগ  ৭০ িিোংি রোখগি হগব্ এব্ং গ্ েঁ গ ো ১০ ফুি লম্বো গ্ ৌব্োচ্চোর জনয 

১০০০০ বপস্ েোড়গি হগব্।  

 গ্ ৌব্োচ্চো  জগলর পবরমোন  ম হগল িোগি পবরমোন মগিো জল বেগ  আদ্রিো ব্জো  রোখগি হগব্।  

 গ্ স ল জো েো  গ্েোব্র পোও ো  ো নো গ্সগক্ষগি ওগ স্ট বড গপোজোর ব্যব্হোর  রো গ্ গি 

পোগর গ্ েঁ গ ো েোড়োর আগে।  

 ৪০ গ্থগ  ৫০ বেগনর পর প বগব্ক্ষণ  রগি হগব্ গ্ েঁ গ ো বন  প বন্ত  গল গ্েগে ব নো, বনগ   গল 

গ্েগল খোব্োর প্রগ োে  রগি হগব্ নো হগল গ্ েঁ গ ো মোরো  োগব্। িোেোড়ো গ্ েঁ গ ো বনগ র স্তগর  গল 

গ্েগল ব্ঝুগি হগব্ গ্ েঁ গ ো সোর প্রস্তুি।  

 সোর গ্থগ  গ্ েঁ গ ো েো েঁ োর জনয জোল ব্যব্হোর  রো গ্ গি পোগর  

 সোর তিরী হগ  গ্েগল গ্ েঁ গ ো গবলগ  প্লোবস্টগ র িযোগঙ্ক গ্েোব্র বেগ  সংরক্ষন  রো  ো । 

 

ভেহবল ৬ ভকেঁ ষচা সার খতহরর জনয েযাষঙ্কর পহরমাপ  

েযাষঙ্কর হববরন  পহরমাপ (েুে) 

লম্বা ৬ গ্থগ  ১০ 

চওড়া ৩  

েভীরতা ২  

হবিঃদ্রিঃ েোবম ব ও োি এর জনয গ্ ৌব্োচ্চোর েোলুর বেগ  ফুগিো রোখগি হগব্  
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Annexure 1 

বাৎসহরক েসল চষক্রর সময়কাল 

Crops Name  January  February  March April May June July August September October November December January February 

Summer Tomato     Seedbed  

preparation / 

Seeding/ 

Transplantation 

Flowering Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

      

Winter Tomato         Seedbed  

preparation / 

Seeding/ 

Transplantation 

Flowering Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

  

Capsicum         Seedbed  

preparation / 

Seeding/ 

Transplantation 

Flowering Flowering Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

 

Cucumber               

Pumpkin Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

  Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

  Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

 

Bitter gourd   Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

  

Long beans Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

  

French beans          Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

 

Ladies finger/ 

Red ladies’ finger 

      Seedbed  

preparation / 

Seeding/ 

Transplantation 

Flowering Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

   

Ridge gourd      Seeding Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

Flowering/ 

Fruiting 

      

Ginger    Seeding       Harvesting Harvesting    

Broccoli         Seedbed  

preparation / 

Seeding/ 

Transplantation 

Flowering Flowering Harvesting   

Brinjal      Seedbed  

preparation / 

Seeding/ 

Transplantation 

Flowering Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

Seedbed  

preparation / 

Seeding/ 

Transplantation 

Flowering Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

  

Chilli     Seedbed  

preparation / 

Seeding/ 

Transplantation 

 Flowering Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

Flowering/ 

Fruiting/ 

Harvesting 

     

Leek/ Onion          Seedbed  

preparation / 

Seeding/ 

Transplantation 

  Harvesting  

Methi         Seeding  Harvesting Harvesting    

Lal sak Seeding  Harvesting Seeding  Harvesting Seeding  Harvesting Seeding  Harvesting Seeding  Harvesting Seeding  Harvesting   
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Coriander           Seeding  Harvesting Seeding  Harvesting 

Spinach           Seeding  Harvesting Seeding  Harvesting 

Malabar Spinach Seeding  Harvesting Harvesting Seeding  Harvesting Harvesting Seeding  Harvesting Harvesting Seeding  Harvesting Harvesting   
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